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Idrochinesiologo

e Laureatosi in Scienze delle attivita motorie presso
I’'Universita Statale di Milano nel 1989, consegue un Master
in “Idrochinesiologia per il recupero funzionale di pazienti
con patologie ortopediche e neurologiche” nel 1999. Nel
2002 consegue il Diploma di Massoterapia M.C.B. presso la
St. George School & Campus di Milano.

—e  Formazione e Specializzazione
Da oltre 20 anni si dedica allo studio e alla pratica delle tecniche

riabilitative e del recupero funzionale della spalla, con esperienze
lavorative a San Diego in California e a Lione in Francia, collaborando con i
migliori chirurghi ortopedici del settore. Dal 2015 svolge la sua attivita
professionale di terapista manuale ed idrochinesiologo presso il
Poliambulatorio Health.

E stato docente in corsi di specializzazione in idrochinesiologia presso le
Universita’di Parma, Milano, e Brescia.

Autore dei libri : "Nascere” 1998 e “"Ruolo dell’'Idrochinesiologia nel
recupero funzionale dei traumi da sport”.

Curriculum
1989 Laurea in Scienze Motorie preso I'lUniversita Statale di Milano

2002 Diploma di Massoterapia MCB presso |'Istituto St. George School

Ambulatoriale
Dal 2015 collabora con il Poliambulatorio Health
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