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Dott. Edoardo Malerba

Fisioterapista e Osteopata

e Edoardo Malerba si laurea in Fisioterapia presso
I'Universita degli Studi di Milano nel 2014, ottenendo
il massimo dei voti con lode, discutendo una tesi
riguardante il trattamento funzionale fisioterapico

della spalla dolorosa del pallavolista.

Formazione e Specializzazione

Nel 2015 prosegue il suo percorso formativo intraprendendo gli studi di Osteopatia presso
I'European Institute for Osteopathic Medicine nella sede di Verona. Ha conscluso nel 2020
con una tesi incentrata sul trattamento osteopatico delle disfunzioni pelviche maschili e

femminili.

A partire dal 2018, Edoardo svolge attivita di docenza all’interno di corsi di formazione

post-base fisioterapici per conto dell’Associazione “Oltre la cura” di Piacenza.

Nel 2022 ottiene una pubblicazione come co-autore per la rivista “Journal of Clinical

Medicine”.

Nel corso degli anni, Edoardo ha maturato una particolare esperienza nel trattamento
riabilitativo e idrochinesiterapico di spalla, anca e ginocchio, sia in seguito a chirurgia
ortopedica sia in ambito funzionale conservativo. Inoltre, ha sviluppato specifiche
competenze nel trattamento manuale osteopatico in ambito posturologico,

muscolo-scheletrico e occlusale.
Edoardo inizia a lavorare come dipendente presso strutture dedicate alla cura del paziente
geriatrico, passando poi a una attivita libero-professionale collaborando sia con numerose

societa sportive del territorio sia con diversi poliambulatori, tra i quali il poliambulatorio
Health Medical a partire dal 2015.

Curriculum

2015-2018: Fisioterapista presso casa di riposo “"Giuseppe Gasparini”, Pieve Dugliara (PC)

Ambulatoriale

2015 - presente: Fisioterapista e Osteopata presso il poliambulatorio Health Medical,
Piacenza (PC)

2017-2018: Fisioterapista presso studio Poliluretta, Agazzano (PC)

Stagione sportiva 2017-2018: Fisioterapista presso A.S. Pro Piacenza

2018-2020: Fisioterapista e Osteopata presso studio For Salus, Podenzano (PC)

Stagioni sportive 2019-2020 e 2020-2021: Fisioterapista e Osteopata presso Volley Academy

Piacenza

Stagione sportiva 2021-2022: Fisioterapista e Osteopata presso Miovolley Gossolengo
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